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Положение 

районного соревнования по технике пешеходного туризма (ТПТ)

1. Общие положения

1.1. Данное положение определяет статус, цели и задачи районных соревнований по технике пешеходного туризма (далее - Соревнования), порядок их проведения и финансирования.

1.2. Организатором Соревнования является структурное подразделение, реализующее дополнительные общеобразовательные программы, Центр детского творчества государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы №1 имени Героя Советского Союза И.М. Кузнецова с. Большая Черниговка муниципального района Большечерниговский Самарской области (далее СП ЦДТ).
1.3. Непосредственное проведение Соревнования возлагается на Оргкомитет, из числа руководителей туристических объединений. Все протесты подаются в конфликтную комиссию.

1.4. Цели и задачи Соревнования:

· совершенствование технической и тактической подготовки в условиях, приближенных к походным;

· привлечение учащихся Большечерниговского района к занятиям туризмом;

· подготовка учащихся к районному туристическому слету;

· выявить лучшие команды района по ТПТ.

2. Условия проведения соревнований
2.1. Соревнования проводятся в мае 2017 года, в селе Августовка. Время прибытия: 13.30 ч.

2.2. Для участия в Соревновании необходимо подать предварительную заявку (Приложение 1), минимум за 7 дней до Соревнования, по адресу: село Большая Черниговка, ул. Мира, 1, СП ЦДТ; 8 (846) 72 2-19-59; cdt.chernigovka@gmail.com 
Именную заявку, с допуском врачей подается непосредственно перед началом соревнований.
2.3. Главный судья соревнований – Баженов Владимир Александрович, инструктор по физической культуре СП ЦДТ ГБОУ СОШ №1 им. И.М. Кузнецова с. Большая Черниговка

Координатор соревнований – Иванова Ольга Леонидовна, педагог-организатор СП ЦДТ ГБОУ СОШ №1 им. И.М. Кузнецова с. Большая Черниговка

3. Участники Соревнования
3.1. К участию в Соревновании допускаются команды образовательных учреждений Большечерниговского района. 

Состав команды 4 человека (из них одна девочка). 

3.2. Возраст участников:

средняя группа – 5-8 кл.

старшая группа – 9-11 кл.
4. Условия проведения дистанции ТПТ

4.1. Соревнования проводятся по двум дистанциям.

- класс дистанции - 1.2

- количество участников - 4 (не менее 1 девушки)

- количество этапов – от 9
- протяженность дистанции – до 1 км

- суммарный перепад высот – до 10 м


- средняя крутизна склонов – до 25 *

4.2. Этап 1: Спуск с самостраховкой по перилам.

Этап 2: Подъем с самостраховкой по перилам.

Этап 3: Переправа «Бабочка» 
Этап 4: Переправа на веревке с перилами.

Этап 5: Переправа способом «Маятник».

Этап 6: Переправа по гати, кочки.
Этап 7: Навесная переправа.

Этап 8: Узлы;
Этап 9: Переноска пострадавшего.

Примечание

1. участники команд должны иметь:

     - рукавицы - каждый

     - репшнур - каждый

     - карабин - каждый по 2 шт.

     - страховочная система с блокировкой (диаметр 10 мм) - 4 шт.

     - форма одежды - костюм, закрывающий локти и колени.

5. Зачет и определение победителей
5.1. Личный зачет определяется по лучшему времени, за которое выполнены задания.

5.3. Командный зачет – по сумме мест участников.

6. Награждение

6.3. Победители в личном и командном зачете награждаются грамотами.

Приложение 1
ЗАЯВКА

для участия в районном соревновании по технике пешеходного туризма (ТПТ)
от __________________________________________________________________
(название образовательного учреждения)

______________________________________________________________________________________________

группа (ст., ср.)

	№ 
	Фамилия и имя участника полностью
	Дата 

рождения
полностью
	Класс
	Виза врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	


Руководитель команды: ________________________________Ф.И.О. (полностью)
Судья ________________________________________________Ф.И.О. (полностью)

Директор школы:

М.П.
