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Положение

о V окружном туристическом Слете педагогических работников 
Цели: агитация и пропаганда туризма как здорового образа жизни, как массового оздоровительного и развивающего вида спорта, поддержки спортивного туризма среди педагогических работников. 
Задачи: отработка знаний, умений, навыков по спортивному туризму; выявление сильнейших туристических команд ОУ; организация активного отдыха педагогов.

Время и место проведения:

Дата проведения: 15.06.2018 - 16.06.2018 г. Время заезда: 14.00-15.00 час.

Место проведения: район Пикелянского водохранилища.
Руководство проведением Слета:

Общее руководство Слетом осуществляется Южным управлением министерства образования и науки Самарской области. Ответственность за организацию и проведение Слета возлагается на СП ЦДТ ГБОУ ГБОУ СОШ №1 им. И.М. Кузнецова с. Большая Черниговка.
Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию (ГСК).

Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в дни Слета возлагается на руководителей туристических команд.

Условия участия в Слете:

К участию в Слете допускаются команды образовательных учреждений Южного управления МО и НСО (только педагогические работники, административно-хозяйственный персонал не допускается).

Состав команды минимум 7 человек: 6 участников 1 руководитель команды.
Условия приема и размещения команд:

Руководители команд, прибывшие на соревнования, обязаны явиться в мандатную комиссию с именной заявкой и заплатить экологический взнос.

Экологический взнос в размере 100 рублей возвращается команде после сдачи убранной территории при отъезде

Команда должна иметь групповое снаряжение для проживания в полевых условиях, 2 емкости для питьевой воды, продукты питания на время соревнований, дрова для костра.

После регистрации в мандатной комиссии команда получает место для размещения на поляне, проходит инструктаж по технике безопасности и жеребьевку.

Финансирование

Расходы по организации и проведению Слета несет оргкомитет.

Расходы, связанные с проездом, питанием участников, оплатой экологического взноса несут командирующие организации.
Награждение:

Команда, занявшие 1-3 места в общем зачете, награждаются грамотами.

Программа слета:

- туристическая тропа, 
- спортивные соревнования;
- конкурсные программы.
1. Проведение туристической тропы:

Туристическая тропа проходит в виде эстафеты, включающей в себя элементы туристической полосы препятствий. 

В туристической тропе принимают участие команда из 6 человек.

Этапы туристической тропы:

1) Подъем, траверс склона и спуск

2) «Болото»
3) «Переправа по бревну»
4) «Бурелом»
5) Помощь и транспортировка пострадавшего

6) Прохождение под препятствием
1) Подъем, траверс склона и спуск. Подъем по склону по перилам, повешенными судьями. Спуск по склону по веревке, навешенной судьями. Траверс (прохождение) склона.
2) «Болото»
Команда преодолевает «болото» по кочкам.
При срыве участник проходит этап повторно (не более 3 раз). Ошибка – 1 штр. балл.
3) Переправа по бревну

Команда должна преодолеть бревно (протяженность не более 6 метров). При срыве участник проходит этап повторно (не более 3 раз). Ошибка – 1 штр. балл. 
4) «Бурелом»

Команда должна преодолеть участок тропы длиной 10–20 м (который перегорожен поперечными перекладинами из веток или веревок, расположенных в пределах шага друг от друга и приподнятых над тропой на 25–40 см (ниже колен) или на 45–60 см (выше колен). Туристы должны по очереди преодолеть этот участок тропы, перешагивая через поперечные перекладины и ни одну из них, не сбив ногами и не потеряв равновесие.

Если участник сбил хотя бы одну перекладину, проходит этап повторно (не более 3 раз). Ошибка – 1 штрафной балл.
5) Оказание помощи пострадавшему. Одному из членов команды накладывается шина на ногу (бинты команда должна иметь при себе). Транспортировка пострадавшего на носилках.

6) Прохождение под препятствием. Все члены команды должны проползти пот перекладинами не задев их. Штраф – сбитая перекладина – 1 балл.

Дополнительные соревнования:

Спортивные игры – футбол (вне конкурса)

2. Проведение конкурсной программы слета.
1) Конкурс туристской песни,
Команда представляет 1 песню (худ. номер). Критерии: качество исполнения, содержание, авторство, оригинальность.
Дополнительно команда может представить 1 номер художественной самодеятельности.
2) Конкурс поваров
Проводится оценивание пищи, приготовленный командой на СВОЙ УЖИН, критерии оценки: эстетичность, вкусовые качества, условия приготовления пищи.
3) Конкурс биваков, эмблем 
Оценивается состояние лагеря, состояние кухни и условия хранения продуктов, соблюдение Правил поведения и режимных моментов соревнований.
4) Конкурс туристических газет. (Домашняя заготовка. Тема: Туристы – фанаты футбола)
Стенгазета не должна быть просто фотоотчетом команды или ее рекламой.

Несколько основных принципов как делается стенная газета:

1. Стенгазета - это по определению газета большого формата. Ватманский лист А1. 

2. Стенгазета - это 

"неформат". В ней можно и нужно всё - рисунки, фотографии, стихи, схемы. Все что угодно лишь бы было интересно и не скучно.

3. Стенгазета - это газета. Она имеет название, она состоит из материалов, она имеет цель. Она делается для чего-то и для кого-то. Она не бывает "просто так".

4. Стенгазета - это хэнд-ворк (ручная работа). А ручная работа священна и ценится высоко. 

5. Стенгазета - это нарушение правил и норм. Это "революция". В ней может быть протест, ирония, сарказм, пародия. В ней не должно быть ничего слащавого и спокойного. Иначе она превратиться в большую рождественскую открытку. 

6. Стенгазета - это всегда юмор, это всегда смешно. Если в стенгазете не смешно, значит надо поменять редактора.

Критерии: содержание, художественное оформление, оригинальность, соответствие теме.

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ ПО ТУРИСТСКИМ НАВЫКАМ И БЫТУ

Максимальный штраф в балах

1. Состояние лагеря

- Беспорядок в лагере и палатках                                             3 балла

- Неправильная установка палаток                                          5 баллов

- Нарушение санитарно-гигиенических требований             5 баллов

2. Состояние кухни и хранение продуктов

- Антисанитарное состояние кухни                                         5 баллов

- Нарушение техники безопасности при приготовлении

пищи, заготовке дров                                                                 5 баллов

- Нарушение гигиенических требований мытья и хранения

личной и групповой посуды                                                     5 баллов

- Мытье посуды, выбрасывание пищевых отходов и мусора

вне отведенных для этого местах                                             5 баллов

- Нарушение правил и гигиены хранения продуктов             5 баллов

3. Правила поведения

- Нарушение распорядка дня                                                     3 балла

- Невыполнение распоряжений по лагерю и нарушение

этических норм поведения                                                        5 баллов

- Нарушение природоохранительных требований               10 баллов
Порядок и сроки подачи заявок:

 Предварительная заявка подается не позднее 9 июня 2018 года в СП ЦДТ ГБОУ СОШ №1 с. Большая Черниговка по электронной почте e-mail: cdt.chernigovka@gmail.com. 
Именная заявка предъявляется непосредственно перед началом соревнований (Приложение 2). Если мандатная комиссия устанавливает, что в команде есть подставные лица, команда соревнуется вне конкурса.

Для участия в Слете необходимо иметь следующие документы:

· выписка из приказа о командировании команды на Слет;

· именная заявка на участие в Слете на каждую команду.

Команда должна иметь:

1) емкости питьевой воды на 2 дня;

2) запас дров на 2 дня;

3) медаптечку-1 шт.

4) продукты питания на 2 дня;

5) ручки, блокноты, канцелярские принадлежности

6) головные уборы;
7) спальники или коврики
8) теплые вещи

9) палатки

10) иные вещи, необходимые для проживания в полевых условиях
11) фонарики

Оргкомитет оставляет за собой право изменить программу Слета.
Приложение 1

Программа 

V окружного туристического Слета педагогических работников

15 июня 2018 г.

14.00-15.30 

Заезд и размещение команд
15.30

Торжественное открытие Слета
16.00

Совещание с представителями команд. Мандатная комиссия

Конкурс туристических газет

16.30

Проведение туристической тропы.
18.00

Ужин 

Конкурс поваров
19.00

Конкурс туристических биваков, эмблем
Спортивные игры – футбол (вне конкурса)
21.00

Конкурс туристической песни
Данное положение является вызовом на соревнования.

  Приложение 2
Форма именной заявки

Заявка

для участия в V окружном туристическом 
Слете педагогических работников

от ___________________________________________________________________________________


(наименование ОУ)


команда ______________________________________________________________________________

	№
	Фамилия, имя, отчество

участника команды
	Должность

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Руководитель команды ___________________________ (Ф.И.О. полностью, 

номер контактного 

телефона руководителя команды)

Судья ____________________________________________ (Ф.И.О. полностью)

М.П. Руководитель командирующей организации ______________________

                                            




(подпись)

ПРОЕКТ








