
Расписание занятий  в дистанционной форме 

 

Объединение Дата и время проведения Тема Ресурс 

Мастер 

черлидинга 2 

02.12.2020 

16:00-16:30 (10 мин 

перерыв) 

16.40-17.10 

Упражнения 

ОФП. 

Онлайн подключение через 

zoom 

https://us05web.zoom.us/j/8584

2520584?pwd=WE5nV2g4SW

VkVU9uVFZ3ZEJnWjNGQT0

9 

Мастер 

черлидинга 2 

04.12.2020 

16:00-16:30(10 мин 

перерыв) 

16.40-16.55 

Основные 

элементы 

черлидинга.  

Онлайн подключение через 

zoom 

https://us05web.zoom.us/j/8584

2520584?pwd=WE5nV2g4SW

VkVU9uVFZ3ZEJnWjNGQT0

9 

 

 

ПДО         Легостаева В.В. 


