
Расписание занятий дистанционного обучения  в объединении спортивного ориентирования 
 (педагог дополнительного образования - Баженов В.А.)

	Объединение
	Дата и время проведения
	Тема
	Ресурс,задание

	Сириус
	4 мая
15.30-16.00 (10 мин перерыв)
16.10-16.40
	Туристическая техника. Этапы ТПТ.ОФП
	Онлайн подключение через Zoom

	Сириус-1
	4 мая
16.50-17.20 (10мин перерыв)
17.30-18.00
	Туристическая техника. Этапы ТПТ. ОФП
	Онлайн подключение через Zoom

	Сириус
	6 мая
15.30-16.00 (10 мин перерыв)
16.10-16.40
	Туристическая техника. Снаряжения туриста. ОФП
	Онлайн подключение через Zoom

	Сириус-1
	6 мая
[bookmark: _GoBack]16.50-17.20 (10мин перерыв)
17.30-18.00
	Туристическая техника. Снаряжение туриста. ОФП
	Онлайн подключение через Zoom
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