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	урок
	дата
	Время
	Способ
	Название объединения
	Тема урока (занятия)
	Ресурс

	
	1
	08.02.22
	15.30-16.00

	С помощью
ЭОР.
	Сириус

	Ориентирование в лесу


	https://www.youtube.com/results?search_query=%23ориентирование   


	
	2
	08.02.22
	16.10-16.40
	С помощью
ЭОР.
	Сириус 1 
	Лес и компас


	https://www.youtube.com/results?search_query=%23компас


	
	3
	10.02.22
	15.30-16.00
	С помощью
ЭОР.
	Сириус 
	Азимут


	https://youtu.be/5LSTdrHsSrw


	
	4
	10.02.22
	16.10-16.40
	С помощью
ЭОР.
	Сириус 1 
	Школа спортивного ориентирования занятие 2
	https://www.youtube.com/watch?v=PaN2EUneh7c



